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 Рабочая программа по биологии
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Учитель: Усольцева Галина Юрьевна


87 часов,  2,5 часа в неделю

 

Контрольных уроков - 4,  лабораторных работ – 5, практических работ - 3




Планирование составлено на основе Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6 – 11 классы. – М.: Дрофа, 2005. 
Учебник  Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И. Общая биология. 10 кл. М.: Дрофа, 2005.


Пояснительная записка
к рабочей программе по  изучению биологии в 10 классе
      
     Данная программа составлена в полном соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта среднего (полного) общего образования на базовом уровне и предназначена для изучения биологии в общеобразовательных учреждениях.  Базовый уровень стандарта ориентирован на формирование общей биологической грамотности и научного мировоззрения учащихся. Знания, полученные на уроках биологии, должны не только определить общий культурный уровень современного человека, но и обеспечить его адекватное поведение в окружающей среде, помочь в реальной жизни.
Цели и задачи курса: 
· освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); истории развития современных представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира; методах научного познания;
· овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы  с различными источниками информации;
· воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;
· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.

      Программа на базовом уровне рассчитана на 70 часов - 1 час классных занятий в неделю в течение двух лет (10 и 11 классы). Однако с учётом того, что учащиеся 10 класса выбрали предмет биологии как один из предметов необходимых для поступления в ВУЗы, в учебном плане школы на изучение этого предмета дополнительно выделено 1,5 часа в неделю из школьного компонента. Таким образом, планирование составлено из расчёта 2,5 часов в неделю: 35 часов из федерального компонента и 53 часа из школьного компонента, всего – 85 часов.
      Исходя из этой возможности я посчитала необходимым выделить дополнительное время на изучение отдельных тем (25 часов),  проведение  семинарских  занятий (10 часов) и конференций (2 часа).
     10 часов выделено на изучение темы «Возникновение жизни на Земле», которая не рекомендована программой для изучения на базовом уровне. 
Считаю необходимым выделить дополнительно 6 часов для проведения лабораторных и практических работ, из которых:
-  1час – для проведения 3 работ в рамках темы «Учение о клетке»; 
- 1 час – для проведения практической работы №2 (эта работа требует больших затрат времени для изучения информации в различных источниках);
- 3 часа – для решения генетических задач, т.к. в рамках одного урока научиться решать задачи и справиться с теорией вопроса одновременно невозможно; 
- 1 час – для проведения  практической работы №3 по составлению и анализу родословной, которая не включена в примерную программу. Но я считаю необходимым провести именно эту, взамен  работы по теме  «Выявление источников мутагенов…», т.к. она позволяет изучить историю семьи и выявить наследственные дефекты, что способствует сохранению здоровья нации и укрепляет роль семьи в современном обществе.
      Последние 2 урока   необходимо использовать  для проведения урока в форме дебатов по темам «Клонирование человека. За? Против?» или «Генетически модифицированные продукты внедрять нельзя, подождать!» Уроки, проводимые в такой форме, помогают использовать приобретённые знания для отстаивания собственной позиции, т.е. формируют гражданскую компетентность.
                     
      Реализация  программы  обеспечивается  учебно-методическим комплектом: 
      Для  учителя: 
1.  Т.А. Козлова. Методические рекомендации по использованию учебника В.Б.Захарова, С.Г.Мамонтова, Н.И. Сонина «Общая биология. 10-11 классы» при изучении биологии на базовом и профильном уровне. - М.: Дрофа, 2005.
2. Т.А. Козлова.  Биология  в  таблицах.  6-11 классы:  Справ.  пособие.- М.:  Дрофа,  2004.
     Для учащихся:
1. Учебник Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И. Общая биология. 10-11 кл. М.: Дрофа, 2005.
2. Т.С.Сухова, Т.А. Козлова, Н.И. Сонин. Общая биология. 10-11 класс: Рабочая тетрадь к учебнику. – М.: Дрофа, 2003.



Требования к уровню подготовки учащихся, заканчивающих 10 класс
 
В результате изучения биологии на базовом уровне ученик должен:
знать /понимать
· основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч.Дарвина); учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, закономерностей изменчивости;
· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура); 
· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере;
· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 
· биологическую терминологию и символику;
уметь
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;
· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);
· описывать особей видов по морфологическому критерию; 
· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, зародыши человека и других млекопитающих), процессы (половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 
· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека;
· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать;
использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;
· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;
· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).



Тематическое планирование  
	№ п.п.
	№ урока
	Содержание 
	Тип урока
	Основные понятия
	Домашнее задание
	Сроки 

	1. Введение в биологию (2)

	1.
	1.
	 Общая биология в системе биологических наук
	ИНМ
	Науки, изучающие свойства всех организмов
	Стр. 7-9, читать
	

	2.
	2.
	Цели и задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого
	ИНМ
	Методы биологических наук
	Приготовить сообщения
	

	2. Многообразие живого мира. Основные свойства живой материи. (4)

	3.
	1.
	Уровни организации живой природы
	ИНМ
	Органические и неорганические вещества, биополимеры, клетка, ткань, орган, организм, биологическая система
	Стр. 13-16, вопросы стр. 17
	

	4-5
	2-3.
	 Критерии живых систем. 
	ИНМ
	Метаболизм, гомеостаз, размножение, изменчивость, онтогенез, филогенез, раздражимость, рефлекс, дискретность, ритмичность, 
	§ 1.2, ? на стр.28, 29
	

	6.
	4.
	Уровни организации и критерии живых систем. Многообразие живых организмов.
	ПОУ
	
	Заполнить схему
	

	3.  Возникновение жизни на Земле (10)

	7.
	1.
	История представлений о возникновении жизни на Земле. Представления древних философов о возникновении жизни.
	ИНМ
	Теории абиогенеза, биогенеза и самозарождения
	§ 2.1.1.
Приготовить сообщения
	

	8.
	2.
	Работы Л. Пастера, их значение для разработки проблемы возникновения жизни.
	ИНМ
	
	§2.1.2.
	

	9.
	3.
	Теории вечности жизни. Материалистические теории происхождения жизни.
	ИНМ
	Теории вечности жизни.
	§2.1.3.-2.1.4.
	

	10.
	4.
	Эволюция химических элементов в космическом пространстве.
	ИНМ
	Спектроскопия, реакции ядерного синтеза
	§2.2.1.
	

	11.
	5.
	Образование планетных систем
	ИНМ
	Туманность, галактика, звёздная система, планета, абиогенный синтез
	§2.2.2.
	

	12.
	6.
	Химические предпосылки возникновения жизни. Условия среды на древней Земле.
	ИНМ
	Энергия, первичная атмосфера
	§2.2.3.- 2.2.5., ? стр. 57
	

	13.
	7.
	Теории происхождения протобионтов.
	ИНМ
	Теория адсорбции, термическая теория, коацерватная теория, коацерватные капли, коацерваты, микросферы, протобионты
	§2.3., понятия на стр. 65
	

	14.
	8.
	Эволюция протобионтов.
	ИНМ
	Гипотеза фагоцителлы, эукариоты, фотосинтез, трихоплакс
	§2.4., ? стр.80-81
	

	15.
	9.
	Начальные этапы биологической эволюции
	ИНМ
	
	§2.5., подготовка к семинару
	

	16.
	10.
	Возникновение жизни на Земле
	ПОУ
	
	
	

	4. Учение о клетке  (8)

	17.
	1.
	Химическая организация клетки. Неорганические вещества, входящие в состав клетки
	ИНМ
	Макро- и микроэлементы, биоэлементы, буферность
	§3.1.
	

	18.
	2.
	Органические вещества, входящие в состав клетки. Белки - биополимеры
Лабораторная работа №1
«Расщепление пероксида водорода с помощью ферментов, содержащихся в клетках листа элодеи»
	ИНМ
	Биополимеры, полипептиды, структура белков
	§3.2., с. 90-95.
	

	19.
	3.
	Функции белков
	ИНМ
	Пластическая, каталитическая, двигательная, транспортная функции
	§3.2., с. 95-99
	

	20.
	4.
	Органические молекулы - углеводы
	ИНМ
	Моно-, ди-, полисахариды, функции углеводов
	§3.2.2.
	

	21.
	5.
	Органические молекулы – жиры и липиды
	ИНМ
	Фосфолипиды 
	§ 3.2.3.
	

	22.
	6.
	Биологические полимеры – нуклеиновые кислоты.
	ИНМ
	Азотистые основания, нуклеотидов, комплементарность, хромосомы, триплет, РНК, ДНК, генетический код
	§3.2.4., с. 106-109
	

	23.
	7.
	Рибонуклеиновые кислоты.
	ИНМ
	Транскрипция, трансляция, кодон, антикодон, свойства кода
	§3.2.4., с.109-113, подготовка к семинару
	

	24.
	8.
	Химическая организация клетки
Тестовая проверка
	ПОУ
	
	
	

	5. Метаболизм – основа существования живых организмов (5)

	25.
	1.
	Анаболизм. Реализация наследственной информации – биосинтез белка.
	ИНМ
	Ассимиляция, диссимиляция
	§4.1.
	

	26.
	2.
	 Энергетический обмен – катаболизм.
	ИНМ
	Катаболизм, брожение, гликолиз
	§4.2.
	

	27.
	3.
	Автотрофный тип обмена веществ. Фотосинтез.
	ИНМ
	Автотрофы, гетеротрофы, хемо- и фотосинтез
	§4.3.
	

	28.
	4.
	Автотрофный тип обмена веществ. Хемосинтез.
	ИНМ
	
	§4.3., с. 129-130, подготовка к семинару
	

	29.
	5.
	Метаболизм – основа существования живых организмов
	ПОУ
	
	
	

	6. Строение и функции клеток (12)

	30.
	1.
	Прокариотическая клетка
	ИНМ
	Кольцевая хромосома, мезосома, спорообразование, бактерии, цианобактерии, археобактерии, микоплазмы
	§5.1.
	

	31.
	2.
	Эукариотическая клетка. Цитоплазма.
	ИНМ
	Гликокалипс, биологическая мембрана, органоиды, включения, цитоскелет
	§5.2.
	

	32.
	3.
	Органоиды эукариотической клетки
	ИНМ
	Митохондрии, пластиды, ЭПС, рибосомы, лизосомы, клеточный центр, аппарат Гольджи, пероксисомы, микротрубочки
	§5.2., с. 147-150
	

	33.
	4.
	Органоиды эукариотической клетки
	ИНМ
	Хромопласты, хлоропласты, центриоли, жгутики, микрофиламенты
	§5.2., с. 151-155
	

	34.
	5.
	Клеточное ядро
	ИНМ
	Хроматин, ядерная оболочка, ядрышко, хромосомы, центромеры, 
	§5.2.2., с.157-159
	

	35.
	6.
	Клеточное ядро. Хромосомы, хромосомный набор.
	ИНМ
	Кариотип, кариоплазма, эухроматин, гетерохроматин, ядрышковый организатор
	§ 5.2.2., с.159-163
	

	36.
	7.
	Деление клетки
	ИНМ
	Интерфаза, профаза, метафаза, анафаза, телофаза, митоз
	§ 5.3.
	

	37.
	8.
	Особенности строения растительной клетки 
Практическая работа №1
 «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений» Лабораторные работы №2,3
«Особенности строения растительных и животных  клеток»
«Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание»

	ИНМ
	Строение хлоропласта, тилакоид, граны, лейкопласты,хромопласты
	§5.4.
Приготовить сообщение
	

	38.
	9.
	Клеточная теория строения организмов
	ИНМ
	Основные положения клеточной теории
	§5.5.
	

	39.
	10.
	Неклеточные формы жизни. Вирусы.
	ИНМ
	Вирусология, бактериофаг, инфекция, пути передачи инфекции
	§5.6., подготовка к семинару
	

	40.
	11.
	Строение и функции клеток
	ПОУ
	
	Подготовка к контр. работе
	

	41.
	12.
	Учение о клетке.  Тестовая проверка в форме ЕГЭ
	КУ
	
	
	

	7. Размножение организмов (5)

	42.
	1.
	Бесполое размножение
	ИНМ
	Партеногенез, почкование, вегетативное размножение, регенерация,
	§6.1.
	

	43.
	2.
	Половое размножение
	ИНМ
	Гаметы, сперматогенез, овогенез, периоды роста, размножения, созревания половых клеток
	§6.2, с. 199-202
	

	44.
	3.
	Мейоз, его особенности
	ИНМ
	Конъюгация, мейоз, кроссинговер
	§6.2, с. 202-207
	

	45.
	4.
	Осеменение и оплодотворение
	ИНМ
	Осеменение, оплодотворение
	§6.2., с. 208-210, подготовка к семинару
	

	46.
	5.
	Размножение организмов
	ПОУ
	
	
	

	8. Индивидуальное развитие организмов (8)

	47.
	1.
	Краткие исторические сведения
	ИНМ
	Онтогенез, дробление, гаструляция, органогенез, бластула, дифференцировка
	§7.1.
	

	48.
	2.
	Эмбриональный период развития. Дробление.
	ИНМ
	
	§7.2.
	

	49.
	3.
	Эмбриогенез: гаструляция и органогенез.
	ИНМ
	Зародышевые листки
	§7.2..2., 7.2.3.
	

	50.
	4.
	Постэмбриональный период развития
	ИНМ
	Прямое и непрямое развитие, метаморфоз
	§7.3.
	

	51.
	5.
	Сходство зародышей и эмбриональная дифференциация признаков.
Практическая работа №2
«Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства»
	ИНМ
	Эмбриональная дивергенция
	§7.4.
	

	52.
	6.
	Онтогенез высших растений
	ИНМ
	Этапы развития растения
	Записи в тетради
	

	53.
	7.
	Развитие организмов и окружающая среда 
	ИНМ
	Регенерация 
	§7.5., ? стр. 248-249
	

	54.
	8.
	Индивидуальное развитие организмов
	ПОУ
	
	Приготовить сообщения
	

	9. Закономерности наследования признаков (15)

	55.
	1.
	История развития генетики
	ИНМ
	Генетика, методы изучения наследственности
	
	

	56.
	2.
	Основные понятия генетики
	ИНМ
	Аллельные гены, генотип, фенотип, признаки, свойства, мутации, ген
	с. 258-259
	

	57.
	3.
	Гибридологический метод изучения наследования признаков Г. Менделя
	ИНМ
	
	§9
	

	58.
	4.
	Законы Г. Менделя. Первый закон.
	ИНМ
	Моногибридное скрещивание, доминирование
	§9.2.1.
	

	59.
	5.
	Законы Г. Менделя. Второй закон.
	ИНМ
	Расщепление
	§9.2.2.
	

	60.
	6.
	Статистический характер и цитологические основы законов Г. Менделя.
	ИНМ
	
	§9.2.3.
	

	61
	7.
	Дигибридное и полигибридное скрещивание .Анализирующее скрещивание
	ИНМ
	Дигибридное и полигибридное скрещивание
	§9.2.4.- 9.2.5.
	

	62.
	8.
	Решение задач на I,II,III законы Г.Менделя
	УЗИМ
	
	
	

	63-64.
	9-10.
	Хромосомная теория наследственности
	ИНМ
	Закон Моргана, сцепление генов, группа сцепления
	§9.2.6. - 9.3.
	

	65.
	11.
	Генетическое определение пола
	ИНМ
	Сцепление с полом
	§9.4.
	

	66.
	12.
	Генотип как целостная система. Взаимодействие аллельных генов
	ИНМ
	Комплементарность, эпистаз, полимерия, плейотропия
	§9.5.1.
	

	67.
	13.
	Взаимодействие неаллельных генов
	ИНМ
	
	§9.5.2., стр. 297-299
	

	68.
	14
	Практическая работа №3
«Составление родословной»
	УЗИМ
	
	Подготовка к семинару
	

	69.
	15
	Закономерности наследования признаков
	ПОУ
	
	
	

	10. Закономерности изменчивости (7)

	70.
	1. 
	Наследственная (генотипическая) изменчивость
	ИНМ
	Формы изменчивости
	§10.1
	

	71.
	2. 
	Классификация мутаций
	ИНМ
	
	§
	

	72.
	3. 
	Классификация мутаций по уровню их возникновения
	ИНМ
	
	Стр. 304-307
	

	73.
	4. 
	Фенотипическая изменчивость
	ИНМ
	Норма реакции, вариационный ряд, вариационная кривая
	§
	

	74
	5. 
	Статические закономерности модификационной изменчивости
	ИНМ
	
	§
	

	75
	6. 
	Лабораторная работа №4,5
«Описание фенотипа комнатных или сельскохозяйственных растений»
«Изучение изменчивости растений и животных»
	 УЗИМ
	
	Стр. 316-317
	

	76
	7. 
	Закономерности изменчивости
	ПОУ
	
	
	

	11. Основы селекции (9)

	77
	1. 
	Создание пород животных и сортов растений
	ИНМ
	Одомашнивание, мутагенез 
	§11.1.
	

	78
	2. 
	Методы селекции животных и растений
	ИНМ
	Порода, сорт, гетерозис, гибридизация
	§11.2.
	

	79
	3. 
	Селекция микроорганизмов
	ИНМ
	
	§11.3.
	

	80
	4. 
	Достижения и основные направления современной селекции
	ИНМ
	
	§11.4.
	

	81
	5. 
	Основные биологические закономерности
	ИНМ
	Селекционная работа, генная инженерия, биотехнология
	Стр.340-341, 
	

	82
	6. 
	Основы селекции
	ПОУ
	
	Подготовка к контрольной работе
	

	83
	7. 
	Тестовая проверка в форме ЕГЭ
	КУ
	
	подготовить сообщения
	

	84
	8. 
	Урок-конференция
	ПОУ
	
	
	

	85
	9. 
	Итоговый урок
	ПОУ
	
	
	



